
Systemische
Erst- und Verweisberatung
im Familienzentrum NRW

Der Kriterienkatalog des Gütesiegels
Familienzentrum NRW ermöglicht eine qualifizierte

Erst- und Verweisberatung im und durch
Mitarbeitende des Familienzentrums.

Diese Fortbildung verbindet die Anforderungen dieses
Kriteriums (1.3) mit Grundlagen systemischer

Gesprächsführung und richtet sich an alle interessierten
Mitarbeitenden aus Familienzentren sowie aus Kitas, 

die ebenfalls solche Leistungen anbieten wollen.

Petra Lahrkamp
Systemische Beratung / Familientherapie

und Organisationsberatung

Fortbildung



Inhalte:

Auftrag und Rahmen der Erst- und
Verweisberatung im FZ
Einführung in systemisches Denken und ein
systemischer Blick auf Familien
Systemische Gesprächsführung in der Erstberatung:
Auftragsklärung, Fragetechniken, Methoden
Netzwerkarbeit, Kooperationen und
Verweismöglichkeiten
Eigene Rollenfindung
Perspektivwechsel: mögliche Sicht der Klienten
Möglichkeiten und Grenzen der Erst- und
Verweisberatung
Reflexion von Praxisbeispielen

Termine und Ort:

16./17.03.2027, 11./12.05.2027
und 30.06.2027 

jeweils 9:00-17:00 Uhr 

Systemische Wirkstatt Münster
Schifffahrter Damm 3-5, 48145 Münster



Referentin:

Kosten: 895,00 €
incl. Verpflegung

Anmeldung unter: 
fortbildung@lahrkamp.de 

0251/6065765 

Teilnehmendenzahl: 12-16 Personen

Petra Lahrkamp
Dipl. Soz. Päd.
Systemische Beraterin, Therapeutin /Paartherapeutin und
Organisationsentwicklerin (DGSF), Lehrende (DGSF) in allen
Bereichen
Langjährige Referentin im Bereich Kita und FZ
Mitautorin des Buches: Lindemann et al.: Systemisch-
lösungsorientierte Gesprächsführung und Beratung in
Kindertageseinrichtungen, V&R 2021
Autorin: Der Konzeptionskompass - Teamprozesse in Kitas
konstruktiv gestalten, V&R 2026
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